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Food repul:al:on Map. Cosa pensiamo
-, ] ]
degli alimenti?
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Finalmente messo a punto un nuoveo strumento, ideale par chi vucle lavorare in campo agro-

alimentare, che parmette di misurare la parcezione di materie prime & alimenti lavorati. E scaglier
meaglio cosa & come produrre & il modeo di comunicarle
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Cosa ci affira di un cibo e cosa invece ci zllontana e ci 3 passare la
voglia di acquistarle o mangiarlo? Aldila di preferenze perscnali,
importantl fattori sone trasmessi a livello culturare e sociale.

, L "Alimentarsi & infath certamente un fattore vitale, ma intomo al cibo
I?ﬁ.m o : ruotano da sempre anche aspetti conness al piacere, alla socialita, alla
. oL — : convivialita® dice il professor Marmo Bonaiuto, professore di
_fr 2 °|I X, k Psicelogia Sociale alla Universita La Sapienza di Foma, presidente del
'] A RO, '_'f: : corze di studio magistrale in Paicclogia della comumicazione e del
. o marketing e respensabile di progetto di ricerca al CIRPA, Centro
¥ - " Interuniversitario di Ricerca in Psicologia Ambientale. Adesse, dopo
*’.:' : \r anmi di ricerche, ci viene in aiuto uno speciale strumento di indagine e

valutazicne in campo apgroalimentare, messo a punto grazie alla
collaborazione fra Nestlé Italia (www . nestle.it) e Lz Sapienza di
’ Roma: =i chiama Food Reputation Map e serve a misurare
ey scientificamente la reputarione degli alimenti & delle materie prime
agro-alimentari.

Tutto mizia qualche anno fa con il progetto Axia di Nestlé che in
collaborazione con CEUT (Conferenza dei Retton delle Universita
Ttaliane)

ha chiesto a giovani docenti, ricercaten e dottorandi di sviluppare progetti imnovativi negli ambiti dell’alimentazione e della
sostenibilita.

Dopo tre anni di nicerche la Food Eeputation hap & pronta per dimestrare che, propric come le persone e le aziende, anche
le materie prime e 1 prodott alimentari hanno una lore "reputazione” da guadagnare e da mantenere, concretaments
misurabile & frutto di una numerosa sene di fattorl, come carattenistiche di base, effett culturall, economict e ambientah
zulla societd e conseguenze fiziclogiche e paicelogiche sugli individui.

La Food Reputation Map basa 1z sua validita sull'analizi di dati raccolti su un totale di 4770 italiani ed evidenzia tre
macroares di reputazione, 6 indicaton sintetici e 23 indicaton specifici che influenzanc la nostra percezione nei confront di
un determinato alimento evidenziando cosi quelli che possono essere considerati 1 punti chiave che ne stimolano (o
scoraggiano) 'acquisto e il consume. Per esempio aspeth connessi all'essenza del prodotto (composizione, genuinita, durata,
nicenescibilita), gl effetti culturali (identita termitoniale, tradizionalita, familiarta, mnovativita), economici {contesto, prezzo,
preparaziene), ambientali (Tesponsabilita sociale & ambientale, tracciabilita, prossimita, sicurezza), fisiologici (capacita di
zariare, leggerezza, peso corporen) e psicologicl (percezione organclettica, memeria personale, benessere psico-fisico,
convivialiti, appartenenza di gruppa).

Ma a cosa serve misurare la reputazione degli alimenti? Oggi & utile anche ad accresceme la competitivita. E nel panorama
attuale, in cui (secondo 1 dati Althesys) 1Ttalia & il Paese europec con il maggier numero di prodotti agroalimentari di qualita

22%), seguito dalla Francia con il 17% ed esporta perd solo I'11%% della propria produzione contro il 19% dei cugini
d'oltralpe, ottimizzare la scelta di produrre & comunicare un certe zlimento o un altre pud aiutare concretamente anche 1
giovani & le giovani under 40 che = sono lanciati in questo campo. Pin del 40% delle nuove imprese agricole & infatti
guidato da giovani sotto 140 anni, di cui il 19% & lauresto (contro 11 §% del totale imprenditori agricoli), e nel 33%% dei casi
1 nuovi imprenditor sono di sesso femminile.
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